JAMBALAYA

Chorégraphe : Ian St. Leon (Australie)

Danse : Ligne, 4 murs, 32 temps

Niveau:  Débutant/Intermédiaire
Musique : Jambalaya (Eddy Raven / Jo El Sonnier ou

Led Loader & The Barrels)

Cross rock, Shuffle side, Cross rock, Shuffle side

1 -2 Rock step PD croisé devant, Revenir sur le PG
3 & 4 Pas chassé a droite (D,G,D)

5-6 Rock step PG croisé devant, Revenir sur le PD
7 & 8 Pas chassé a gauche (G,D,G)

1/2 turn & Shuffle side, Rock back, Shuffle side, 1/4 turn, 1/4 turn
& Sur le PG: 1/2 tour a gauche

1 & 2 Pas chass¢ a droite (D,G,D)

3 -4 Rock step PG derriere, Revenir sur le PD

5 & 6 Pas chassé a gauche (G,D,G)

7 PD croisé derriére et 1/4 tour a droite

8 PG croisé devant et 1/4 tour a droite

Kick, Kick, Back, Side, Cross, Kick, Kick, Back, Side, Cross

1 -2 Kick PD devant diagonale droite (2x)

3 & 4 PD croisé derriere, Pas G a gauche, PD croisé devant
5-6 Kick PG devant diagonale gauche (2x)

7 & 8 PG croisé derriére, Pas D a droite, PG croisé devant

1/4 turn, Shuffle forward, Step, 1/2 turn, Shuffle forward, Full turn

1 & 2 Pas D a droite et 1/4 tour a droite, PG a c6té du PD, Pas D devant
3 -4 Pas G devant, 1/2 tour a droite et PD devant

5 & 6 Shuffle devant gauche (G,D,G)

7 Sur le PG: 1/2 tour a gauche et PD derriére

8 Sur le PD: 1/2 tour a gauche et PG devant

RECOMMENCER AVEC LE SOURIRE, .......

Support pédagogique préparé par Appalaches Country 09 pour ses adhérents

Contact e-mail : Appalaches.country09@gmail.com - Site : http://appalaches.wifeo.com/
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	Chorégraphe : Ian St. Leon (Australie) 
	Danse    :     Ligne, 4 murs, 32 temps                                       
	Niveau :       Débutant/Intermédiaire 
	1/2 turn & Shuffle side, Rock back, Shuffle side, 1/4 turn, 1/4 turn 
	Kick, Kick, Back, Side, Cross, Kick, Kick, Back, Side, Cross 
	1/4 turn, Shuffle forward, Step, 1/2 turn, Shuffle forward, Full turn 


