
JINGLE BELL 
ROCK

Chorégraphe :  Inconnu
Danse en ligne : Country Line Dance , 2 murs, 16 temps, 16 pas

Musique : “Jingle Bell Rock” by Randy Travis – 120 BPM
“Jingle Bell Rock” by Brenda Lee – 123 BPM

Toes & Heels Touches
1 – 2 Toucher pointe D à droite, pas D à côté de G
3 – 4 Toucher pointe G à gauche, pas G à côté de D
5 – 6 Toucher talon D devant, pas D à côté de G
7 – 8 Toucher talon G devant, toucher G à côté de D

Left Vine with ½ turn left, Swivels
1 Pas G à gauche
2 Pas D (sur la plante) croisé derrière G
3 ¼ de tour à gauche et pas G devant
4 ¼ de tour à gauche et pas D à côté de G
5 – 6 Diriger les talons à droite, revenir au centre
7 – 8 Diriger les talons à gauche, revenir au centre

 

RECOMMENCER AVEC LE SOURIRE, …….

Support pédagogique préparé par Appalaches Country 09 pour ses adhérents
 Contact e-mail :Appalaches.country09@gmail.com  - Site : http://appalaches.wifeo.com/
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