CMR RAH RUMBA

Chorégraphe: . Stella Wilden
Danse en ligne débutant _ 32 comptes 4 murs

Musique : Meet me in corpus (Larry Joe Taylor

LEFT SIDE, FORWARD, HOLD, RIGHT SIDE, TOGETHER, FORVARD, HOLD
1 -2 PG sur le coté gauche, PD prés du PG

3 -4 PG devant, pause

5—6 PD sur le cété droit, PG prés du PD

7 — 8 PD devant, pause

LEFT ROCK FORWARD, ROCK BACK, ROCK FORWARD, ROCK BK
1 -2 PG devant, revenir sur le PD

3 -4 PG en arriere, revenir sur le PD

5 -6 PG devant, revenir sur le PD

7 — 8 PG en arriere, revenir sur le PD

STEP, HOLD,LEFT % TURN, HOLD, ROCK STEP

1 -2 PG devant, pause

3 —4 Sur PG Y% tour a gauche poser PD derrieusepa
5-6 PG en arriére, revenir sur PD

STEP, HOLD,LEFT %2 TURN, HOLD, ROCK STEP

1 -2 PG devant, pause

3 —4 Sur PG % tour a gauche poser PD derrieusgpa
5—-6 PG en arriere, revenir sur PD

1 -2 PG légerement devant faisant ¥4 tour a gapehese
3 -4 PD pres du PG, pause

RECOMMENCER AVEC LE SOURIRE, .......

. Support pédagogique préparé par Appalaches Cod8@tppur ses adhérents
o Contact e-mailAppalaches.country09@gmail.corSite :http://appalaches.wifeo.com/
/4 ﬂ\ COUSSA 09120




