
SIMPLE LIFE

Chorégraphe : Helen Born & Nita Lindley (USA)
Danse en ligne débutant  32 comptes 2 murs

Musique : Simple Life by Carolyn Dawn Johnson

RIGHT TOE FAN, RIGHT JAZZ BOX
1 à 4 Fan du pied droit : pointe PD à droite, ramener, pointe PD à droite, ramener
5 à 8 Croiser le PD devant le gauche; pas du PG derrière; 

pas du PD Stomp du PG à côté du pied droit. (garder appui PD)

LEFT TOE FAN, LEFT JAZZ BOX
1 à 4 Fan  du pied gauche : pointe PG à gauche, ramener, pointe PG à gauche, ramener
5 à 8 Croiser le PG devant le droit; pas duPD derrière ;

pas du PG, Stomp du PD à côté du PG. (garder appuis PG)

STEP LOCK STEP, WITH ½ TURN RIGHT, WALK BACK, STOMP
1-2-3-4 Pas du PD devant, croiser PG derrière le PD, PD devant, hith genou gauche en faisant un ½ tour à

droite sur ball du PD
5-6-7-8 PG arrière, PD arrière, PG arrière, Stomp up du PD à côté du PG

RIGHT VINE, LEFT VINE
1 - 2 Pas du PD à droite, PG derrière le PD
3 - 4 Pas du PD à droite, Stomp up du PG à côté du PD
5 - 6 Pas du PG à gauche, PD derrière PD
7 - 8 Pas du PG à gauche, Stomp du PD à côté du PG (garder appui PG)

RECOMMENCER AVEC LE SOURIRE, …….
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