
SPRING RAIN
Chorégraphe :    Jo Thompson Szymanski & Michele Burton

Danse en ligne débutant 4 murs, 32 comptes

Musique : Latter Rain/Scooter Lee
Pot commun Sud-Ouest 2012-2013

WALK, WALK, WALK, KICK, BACK, BACK, BACK, TOUCH
1 à 4 PD devant - PG devant - PD devant - Kick PG devant
5 à 8 PG derrière - PD derrière - PG derrière - Pointe D à côté du PG

JUMP FWD, CLAP UP, JUMP BACK, CLAP DOWN, HIP BUMPS
&1-2 Saut sur PD devant - PG à l'extérieur - CLAP en haut
&3-4 Saut sur PD derrière - PG à l'extérieur - CLAP en bas largeur des épaules
5-6 Coup de hanche à D - Coup de hanche à G
7-8 Coup de hanche à D - Coup de hanche à G

SIDE TRIPLE STEP, BACK ROCK STEP, SIDE TRIPLE STEP, BACK ROCK STEP
1&2 Triple step vers la D (D.G.D)
3-4 Rock PG derrière - retour sur PD
5&6 Triple step vers la G (G.D.G)
7-8 Rock PD derrière - retour sur PG

POINT, STEP, POINT, STEP, JAZZ BOX 1/4 TURN, STEP
1-2 Pointe D à D - PD devant
3-4 Pointe G à G - PG devant
5-6 Croiser PD devant PG - PG derrière
7-8 1/4 t à D, PD à D - PG devant (3h00)

RECOMMENCER AVEC LE SOURIRE, …….

Support pédagogique préparé par Appalaches Country 09 pour ses adhérents
 Contact e-mail :a  p  palaches.country09@gmail.com    - Site : http://appalaches.wifeo.com/
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